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Série: As Armaduras de Deus- Capacete e espada – Parte 03 
 

1. Recepção / Bate-papo: Interagir com as crianças, dando um tempinho para elas contarem as novidades. 
 

2. Quebra-gelo / dinâmica: Vamos relembrar quais são armaduras que aprendemos nas aulas anteriores? 
 

3. Momento de Adoração e Oração: (Ensinar a orar pelo próximo e a agradecer sempre) Sugestão: Campeão 

em https://www.youtube.com/watch?v=dBu60beZTys  ou algum outro voltado ao estudo de hoje. 
 

4. Oferta: Ensinar a criança a importância de ofertar, e dar a ela a oportunidade na célula. 
 

5. Adoçando e memorizando com Jesus:2 Timóteo 4:7-8 (sugestão: pode-se copiar o versículo e entregar com uma bala). 

6. Mensagem Bíblica: Efésios 6:17-20(Líder leia o texto na Bíblia com as crianças)  

Introdução: Agora completaremos nossa armadura, assim poderemos sempre estar preparados para 

qualquer situação de defesa em nossas vidas. 

 Capacete: O capacete era usado nas lutas para proteger a cabeça. Assim também ocorre com os 

motoqueiros, ciclistas, os trabalhadores de obra, o capacete protege suas cabeças também. Essa parte 

da nossa armadura, serve para proteger a nossa mente, para que nunca sejamos enganados por 

pensamentos contrários, que o inimigo tenta colocar na nossa mente a respeito das verdades reveladas 

de Deus em nossas vidas. E como o capacete protege a cabeça, temos os olhos, ouvidos, nariz e boca 

protegidos também. Sendo assim, que os nossos olhos e ouvidos não aprovem o que eles podem ver ou 

ouvir, que for contrário aos mandamentos de Deus. Que os nossos olhos não nos levem ao pecado e 

nossos ouvidos, não nos façam acreditar no que não agrada a Deus. Que a nossa boca venha a ser usada 

somente para levar edificação, construção, conversão, motivação, verdade, para pregar o evangelho. Que 

os nossos olhos e ouvidos, mandem para a nossa mente somente as verdades de Deus, e assim encham 

nosso coração, que será transbordado pela palavra de Deus e o que sairá de nossa boca serão: pregações, 

ministrações, orações, adoração, louvor, e contagiaremos os outros com esse amor grandioso de Deus. 

 Espada: Essa é a única arma de ataque, sendo as outras para autodefesa. A espada representa a palavra 

de Deus, que é única e verdadeira, que nos sustenta, nos edifica, nos fortalece, nos alimenta, nos ensina, 

nos encoraja, nos faz prosseguir, e mantém nosso coração cheio e ligado sempre ao nosso Amado Pai, 

assim seremos sempre fortes. Em Cristo Jesus somos mais que vencedores, não seremos derrotados, 

pois a batalha já está ganha, a vitória já foi concedida a todos nós. SOMOS CAMPEÕES em Jesus!! 

(Lembrar o hino inicial) 
 

     Conclusão 

Que possamos nos vestir de nossas armaduras de defesa espirituais, para que sejamos protegidos pelo nosso 

Salvador, e tomarmos posse da nossa arma de ataque, a palavra de Deus, para que possamos estar sempre 

fortalecidos e firmes na fé, assim, estaremos, todos, guardados e protegidos contra qualquer tentativa do 

inimigo contra nossas vidas. 
 

7. Atividade: Escolher a atividade de acordo com a faixa etária da criança, ou adapte se necessário: 

Atividade 01: Siga as instruções da folha 02. 

Atividade 02: Peça a criança para que desenhe um soldado e agora com toda a armadura e nomeie elas. 

Atividade 03: Agora você já tem toda armadura, feita as últimas de papelão, agora é só colocá-las nas 

crianças e compartilhar uma foto no grupo. 
 

8. Oração de encerramento: Elevar nossa oração com base na lição aplicada. Vamos orar pelos amiguinhos que 

não conhecem Jesus e vamos orar por missões. 

https://www.youtube.com/watch?v=dBu60beZTys
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Atividade 01: Agora que a nossa armadura está completa, vamos desenhar o soldado vestido das 

armaduras, e, logo após, vamos colorir e nomear cada parte da armadura dizendo o que a nossa armadura 

espiritual protege. 

 

 

      


