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LIÇÃO 209 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS    
 
- QUEBRA GELO: O que podemos fazer, que de fato funciona para andarmos no Espírito? 
- ADORAÇÃO: “Adorar é orar, é dizer quem Deus é. Escolha músicas apropriadas para esse fim”. 

- MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: GÁLATAS 5.16 
 
SÉRIE - MATURIDADE EM CRISTO: AS OBRAS DA CARNE. GÁLATAS 5.19-20 
 
Introdução 

O processo de crescimento e maturidade espiritual está diretamente relacionado a andar no 
Espírito, não satisfazer os desejos da carne e manifestar o fruto do Espírito. Paulo diz em Gálatas 
5.16: “Digo, porém: andai no Espírito e jamais satisfareis à concupiscência da carne.” Nesta lição 

estaremos aprendendo a nos despir das obras da carne e nos vestir do fruto do Espírito. "a vida, o 
vigor e o conforto de nossa vida espiritual depende muito de mortificarmos o pecado que está em nós; 
em outras palavras: Não existe maturidade sem mortificação do eu. 
 Leia Efésios 4.22-24 e responda: O que Paulo nos manda fazer com as obras da carne?  
Ele nos manda despir do velho homem; esta é a primeira tarefa para quem deseja a maturidade.  
Vamos conhecer as obras da carne e tomar autoridade e controle sobre elas. Elas precisam ser 
subjugadas da mesma forma que os demônios e o mundo! 
 
As obras da carne: Gálatas 5.19-21. Leiamos o texto 
O apóstolo Paulo enumera as obras da carne em quatro grupos, para que fique fácil o entendimento 
vamos conhecer nestas lições estas obras da carne. 
 
O primeiro grupo é o dos desejos sexuais ilícitos: Prostituição, impureza e lascívia.   
 
1.“Prostituição” (gr. Pornéia, Moicheia), é a imoralidade sexual de todas as formas. Pornéia é 
sinônimo de pornografia, o gosto por formas, imagens ou literaturas pornográficas; usar o corpo como 
um objeto. E moicheia significa adultério, o ato físico consumado ou o ato mental. (Mt 5.32) 
- O que se pode fazer para não se inclinar à pornografia e imoralidade sexual no dia a dia? 
 
2.“Impureza” (gr.akatharsia), são os pecados sexuais, os atos e pensamentos maus e impuros, 
palavras e atitudes ilícitas.(Leia Cl.3.5). Exemplo: Brincadeiras ou atos indecentes e impuros.  
- De acordo com o Salmo 1.1 como podemos ser sal e luz nas redes sociais. 
 
3.“Lascívia” (gr.aselgeia), isto é a sensualidade. É a pessoa que segue suas próprias paixões e 
desejos maus, a ponto de perder a vergonha e a decência (2Co 12.21). A palavra traz o peso de que 
a pessoa é sem limites e faz o que quer fazer. É também andar por vista e sentimentos, ao invés de 
andar pela fé e em Espírito. 

 
O que a pessoa pode fazer para enfraquecer os seus apetites carnais e a sensualidade? 
 
O segundo grupo é o da falsa religiosidade: Idolatria e feitiçarias 
 
4.“Idolatria” (no grego eidololatria) formado por duas palavras “eidolon” que significa imagem ou 
corpo e “latreia” que é culto, serviço sagrado. A idolatria implica no culto ou adoração a algo ou 
alguém. O idólatra confia no ídolo ao invés de confiar em Deus e em sua Palavra.  
Sendo assim, quando uma pessoa ou coisa se torna objeto de idolatria para o crente?    
 
5.“Feitiçarias” (gr.pharmakeia), espiritismo, magia, adoração de demônios. Engloba qualquer 
prática de macumba, candomblé, etc.É o uso do sobrenatural para manipular pessoas ou coisas. 
Para crentes a feitiçaria pode ser falar mal, amaldiçoar, rebelar ou ser insubmisso. (1ª Sm15.23) 
 
Conclusão  

A sua tarefa nesta luta entre carne e espírito é se inclinar para o lado certo, se render ao Espírito 

Santo e não à carne. Ore uns pelos outros para que nos rendamos facilmente ao Espírito Santo.  
 
EVANGELISMO - APELO: Faça um apelo para a salvação e para consagração de vidas! 
VISÃO: Faça contato, ore uns pelos outros, encontre com o discípulo e evangelize.                       
MISSÕES MUNDIAIS: Ore pelos líderes do Brasil, pela paz de Israel e por Sergio e Francisca no Mali. 
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