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LIÇÃO 210 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS     
 
- QUEBRA GELO: Você já passou por alguma situação em que se irou e não pecou? 

- ADORAÇÃO:“Adorar é orar, é dizer quem Deus é.Escolha músicas apropriadas para esse fim”. 

- MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: Romanos 8.8 
 

SÉRIE - MATURIDADE EM CRISTO: AS OBRAS DA CARNE. GÁLATAS 5.20-21 
 
Introdução 
 As obras da carne são vícios originados da própria natureza humana caída. Não se trata 
de fraquezas, são pecados. A palavra carne denota a fragilidade humana e a sua tendência ao 
pecado; ela é a sede dos apetites carnais. Paulo adverte os crentes mostrando que, os que 
vivem segundo a carne, jamais agradarão a Deus (Rm 8.8). 
 A palavras grega sarx, “carne”, tem vários significados na Bíblia: Pode ser fraqueza física, 
o corpo, o ser humano , pecado  ou os desejos pecaminosos. Qualquer que seja a definição, a 
carne sempre está atrelada à velha natureza. Teremos um breve panorama do terceiro grupo.  
 
O terceiro grupo das obras da carne são as atitudes e práticas contra o próximo: 
inimizades, porfias, ciúmes, iras, discórdias, dissensões, facções e invejas. 
 
1. “Inimizades” (gr.echthra), literalmente, antipatias ou falta de amor. Estar em conflito ou em 
oposição contra outra pessoa, desejando seu mal. 
- Como podemos ser amigos de Deus e das pessoas, se o pecado nos torna inimigos dEle? 
(Resposta: Através de Jesus, que destruiu a barreira da inimizade criada pelo pecado). 
  
2. “Porfia” (gr. Eris), briga, oposição, luta por superioridade, resultado da inimizade ou falta de 
amor. A porfia ocorre por causa da teimosia e por não dar o braço a torcer. 
Segundo Provérbios 11.12b o que devemos fazer para evitar a porfia? (Resposta: calar-se). 
 

3. “Ciúmes”(gr. zelos), é o cuidado exagerado por aquilo que lhe pertence e o desejo de possuir 
o que é do outro. É um ardor emocional forte, acompanhado de inveja. 
 
4. “Iras”(gr. thumos), ira ou fúria explosiva que irrompe através de palavras e ações violentas. A 
ira se torna um pecado quando é causada por motivos egoístas; quando o objetivo de Deus é 
distorcido; quando a ira permanece por muito tempo ou a reação a ela resulta em pecado.  
 

5. “Discórdias”(gr. eritheia). Pelejas. Ambição vã com o fim de ganhar seguidores de suas 
idéias egoístas e a cobiça do poder. Inclinação continua a contenda, brigas e gritarias. 
 
6. “Dissensões” (gr.dichostasia), ensinar outros sobre divisões. Estar a parte não querer se unir 
e Fazer parecer que a palavra de Deus autoriza o pensamento ou a prática (I Cor. 11.18). São as 
disputas, as desavenças que tentam dividir a igreja. 
 
7.“Facções” (gr. Hairesis), heresias. Grupos divididos que destroem a unidade da igreja. O 
desejo por posições, prestígio e destaques que geram contendas. 
1) O que você pensa que causa essas divisões?  E o que fazer para evitá-las? (Resposta: 
orgulho e inveja). 

8.“Invejas” (gr.fthonos), antipatia ressentida contra outra pessoa que possui algo que não temos 
e queremos. É o desejo amargo ou ressentimento com o sucesso de outros. O apóstolo Paulo 
mostra um caminho para não sermos invejosos: É sermos satisfeitos em Deus (1 Tm 6. 8). 
 
Conclusão 
As palavras finais de Paulo sobre as obras da carne são severas: quem se diz crente em Jesus e 
participa dessas atividades iníquas exclui-se do Reino de Deus, não terá salvação (Gálatas 5:21). 
Que esta lição tenha nos despertado a deixar esses desejos carnais fora de nossas vidas.  
 
EVANGELISMO - APELO: Faça um apelo para a salvação e para consagração de vidas! 
VISÃO: Faça contato, ore uns pelos outros, encontre com o discípulo e evangelize. 
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