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LIÇÃO 223 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS        
 
 
- QUEBRA GELO: Qual foi o jejum mais longo que fez e qual foi a sua experiência com Deus? 

- ADORAÇÃO: “Adorar é orar, é dizer quem Deus é. Escolha músicas apropriadas para esse fim”. 

- MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURA: Mateus 17.21 
 

SÉRIE CAPACITADOS PELO ESPÍRITO SANTO: JEJUM PARA REALIZAR A OBRA DE DEUS. 
 
Introdução 
A vida de jejum e oração é um hábito que Jesus espera de todos os seus discípulos. Muitos crentes já 

se beneficiam do jejum e oração para a sua vida pessoal; nesta lição iremos tratar destas práticas  

como uma capacitação do Espírito Santo para realizarmos as obras de Deus. O jejum e oração 

condiciona o poder de Deus para libertar os cativos, operar milagres, fazer a obra missionária, etc. 

Vamos ver o poder do jejum no exemplo de Jesus ao expulsar um demônio e ao curar um enfermo. 
 
A expulsão de demônio e a cura que dependem de Jejum e oração.  Mateus 17.15-21 
 
Vs.15 Senhor, tem compaixão de meu filho, porque é epiléptico e sofre muito; pois muitas vezes cai 

no fogo, e muitas vezes na água.16 Eu o trouxe aos teus discípulos, e não o puderam curar.  Este foi 

um caso de enfermidade provocada diretamente por demônios. Há casos de epilepsia que não são 

causados por demônios. Mas para ambos precisamos de Jejum e oração e exercer autoridade. 
 
Vs.17 E Jesus, respondendo, disse: ó geração incrédula e perversa! até quando estarei convosco? 

até quando vos sofrerei? Trazei-mo aqui.  Porque eles fracassaram?      

1o Os discípulos fracassaram por causa da incredulidade. 

2o Eles fracassaram porque existem certos tipos de demônios não saem somente porque alguém 

recebeu autoridade; é preciso ter o poder que flui de sua própria vida de jejum e oração.  

- Jesus os repreendeu porque Ele lhes deu autoridade e esperava que eles curassem a criança. 
 
Vs.18 Então Jesus repreendeu ao demônio, o qual saiu do menino, que desde aquela hora ficou 

curado. Jesus foi capacitado pelo Espírito para isto e você também pode ser capacitado!  

Quais as duas práticas de Mateus 5.6-7 e 16-17 nos auxilia para sermos capacitados pelo Espírito? 
 
Vs.20 Disse-lhes Ele: Por causa da vossa pouca fé; pois em verdade vos digo que, se tiverdes fé 

como um grão de mostarda direis a este monte: Passa daqui para acolá, e ele há de passar; e nada 

vos será impossível. 

-  Jesus é mais específico e diz que a razão de não expulsarem é porque não tinham fé (fé de Deus) 

da qualidade de um grão de mostarda e adicionado a isto também faltou jejum e oração. 

- Na vida existe certo tipo de incredulidade sutil que só se descobre e vence com oração e jejum. 
 
Vs.21 Mas esta casta de demônios não se expulsa senão à força de oração e de jejum. 

Jesus disse que algumas espécies de demônios só se submetem a autoridade espiritual que provêm 

de oração e jejum. Dá a entender que só a fé não é suficiente. 

- Uma das primeiras obras que o Espírito Santo capacitou Jesus a fazer foi a de jejum e oração. 

- Ser cheio do Espírito não o deixa pronto para mover-se no poder. A vida de Jejum e oração (línguas) 

e palavra libera este poder em nós e para os outros. Leia Lucas 4.1,2;14 e veja a diferença. 
 
Conclusão 

Alguma força ou poder estava impedindo a cura. Havia uma opressão horrível naquele menino que 

tinha minado a unção dos discípulos do Senhor. Isto acontece conosco, e ao receber e colocar em 

prática a capacitação do Espírito Santo para uma vida de jejum, oração e palavra, venceremos! 
 
EVANGELISMO - APELO: Faça um apelo para a salvação e para consagração de vidas! 

VISÃO: Faça contato, ore uns pelos outros, encontre com o discípulo e evangelize.               

MISSÕES MUNDIAIS: Ore pelos lideres do Brasil, pela paz de Israel e Pr. Miguel e obreiros do Oriente médio. 
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