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LIÇÃO 262 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS            
 

- QUEBRA GELO: Você já teve alguma experiência com batalha espiritual? Conte-nos com foi. 

- ADORAÇÃO & MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: Efésios 6.12 

Pr. DJALMA BARROSO - 2022 
 

SÉRIE EQUIPAR: OS HÁBITOS DA PESSOA BEM TREINADA: BATALHA ESPIRITUAL I 

Objetivos da lição: Treinar membros da célula para discipular pessoas não crentes e evangelizar. 
 
Introdução 

 A oração e a adoração é parte do seu chamado para servir. Só seremos bem-sucedidos em 

servir a Deus e as pessoas, se militarmos no reino espiritual “a batalha espiritual”, e só podemos lutar 

se de fato estivermos praticando a oração diária e a todo tempo. Vamos aprender nestas lições sobre 

o que a Bíblia ensina a respeito dos vários tipos de oração que estão à nossa disposição. 
 
As armas da nossa milícia: oração 

 Paulo escrevendo ao povo de Éfeso (Efésios 6.12) afirma: “pois não é contra carne e sangue 
que temos que lutar, mas sim contra os principados, contra as potestades, contra os príncipes do 
mundo destas trevas, contra as hostes espirituais da iniqüidade nas regiões celestes. 
       Um detalhe do verso 12. A luta é espiritual, é uma luta livre, vale tudo, é uma luta direta e 

violenta; e você só tem duas escolhas: lutar para viver e vencer ou ignorar, para ir sobrevivendo! 

  Você não precisa temer, só precisa manter a consciência da presença de Deus e da batalha. 

A nossa luta é no âmbito espiritual. Paulo diz: “As armas da nossa milícia não são carnais, 

mas sim poderosas em Deus, para destruir fortalezas”.  (2 Co. 10.4) 

 Saiba que desejando ou não, você já está dentro de uma guerra espiritual, comprometa-se com 

a oração e prepare-se para a vitória, praticando os diversos tipos de oração no Espírito Santo.  

Ter a disposição para orar segundo a vontade de Deus te dará autoridade e poder para vencer! 
 

Todos os tipos de oração: “orando com eficácia e eficiência”  

Paulo diz: “E com todos os tipos de oração e súplica, orando em todo o tempo no espírito e para isto 

vigiando com toda a perseverança e súplica por todo os santos”. (Efésios 6.18) 

- A primeira verdade que aprendemos com este texto é que a vida de oração exige tudo de nós! Pois 

Paulo, pelo Espírito deixa claro que é com TODO o tipo, TODO o tempo, TODA a perseverança... 

- A segunda verdade é que o Espírito Santo já pré-estabeleceu na palavra, a existência de vários tipos 

de oração e práticas, para reger a vida de oração e a prática da autoridade espiritual do crente. 
 
O primeiro tipo de oração: a oração em outras línguas ou a oração no Espírito Santo. 

Este é o primeiro tipo de oração que devemos praticar a todo tempo. Judas, o irmão de Jesus, em 

Judas 20, nos convoca a orar em línguas, ao dizer: “mas vos amados edificando a vossa fé santíssima 

orando no Espírito Santo”. Orar em línguas é principal forma de orar no Espírito. (Leia 1º Co 14.2) 
 
O que orar no Espírito pode fazer por sua vida?  

Selecionamos alguns dos benefícios comprovados do que a oração em línguas pode fazer por você. 

a - Orar em línguas é uma das formas eficazes para você edificar a sua fé santíssima. (Judas 20) 

b - Te faz mais sensível e consciente ao Espírito e te dá uma conexão direta com Deus. (I Co.14.2) 

c - Te ajuda a lutar contra as suas fraquezas físicas, intelectuais e emocionais. (Rm.8.26) 

d - Permite que a manifestação do poder de Deus flua do seu interior para o reino natural. (Jo.7.37-38) 

- Você já separa tempo para orar, e tem o hábito de estar orando em línguas com frequência? 

- Conte-nos em quais momentos você mais ora em línguas e como você pode intensificar esta oração! 
 
Conclusão: A partir do momento que nascemos de novo, passamos a ter mais consciência de que 

estamos numa batalha espiritual; aprender a orar no Espírito Santo é chave para ser bem-sucedido. 
 
EVANGELISMO COM APELO & COMPARTILHE A VISÃO: Faça um apelo para a salvação...                      

MISSÕES MUNDIAIS: Ore pelos líderes do Brasil, pela paz de Israel, e pelas tribos indígenas não alcançadas do país. 


