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LIÇÃO 288 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS                 
 
- QUEBRA GELO: Por quais razões você crê que Jesus precisava tanto ir a um lugar solitário para orar ao pai? 

- ADORAÇÃO & MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: Lucas 22.39-40 

ESTAÇÃO DISCIPULAR:  O foco é na edificação, desenvolver relacionamentos, vida na vida, as 5 práticas de Jesus. 
 

PR. DJALMA BARROSO ORG. 2021 
 
AS CINCO PRÁTICAS DO DISCIPULADO DE JESUS CRISTO: ORAÇÃO   

Introdução 
A segunda prática do discipulado de Jesus Cristo foi a oração. Este foi um tema e uma prática 

predominante na vida e ministério de Jesus e especialmente no seu discipulado. Iremos lançar algumas 

ideias; e em lições posteriores trabalharemos melhor a oração em relação do discipulado. 
 
A ORAÇÃO A SÓS DE JESUS E A INTERCESSÃO POR SEUS DISCÍPULOS  
 
O A “SÓS” DE JESUS COM O PAI:  

O tempo a sós com o Pai era um hábito de Jesus. E você é seguidor de Jesus Cristo nesta prática? 

Em Lucas 22.39-40 diz: Como de costume, Jesus foi para o monte das Oliveiras, e os seus discípulos o 

seguiram. Chegando ao lugar, Ele lhes disse: “Orem para que vocês não caiam em tentação”. 

- Isto era o seu hábito diário. Você sabe quando vem a tentação? Não, não sabe, por isto tenha o a sós, 

todos os dias para saber antecipado, para discernir e não cair, e poder para fugir ou vencer a tentação. 
 
Jesus Cristo não fazia nada sem antes ouvir ou ver através da oração o que o pai desejava Dele. 

Em João 5.19 Ele disse: “sem o pai, nada posso fazer”. Ou: “Eu faço apenas aquilo que vejo o pai fazer”. 

Quanto tempo você gasta com Deus para que Ele te use nos dons espirituais e no culto semanal da célula? 
 
Em Marcos 1.35 diz: De madrugada, quando ainda estava escuro, Jesus levantou-se, saiu de casa e foi 

para um lugar deserto, onde ficou orando. A multidão procurava Jesus, mas Ele se esquivava para orar.  

- A oração era prioridade na vida de Jesus, Ele nunca esperou que o povo o deixasse sozinho para orar. 

Ele separa o tempo para isto e talvez ajustava tudo em torno da vida de oração. Nada o impedia de orar. 
 
JESUS CRISTO INTERCEDE POR SEUS DISCIPULOS 

Outro aspecto prático do discipulado de Jesus Cristo era interceder por seus discípulos, e eles sabiam 

disto. Certa vez Ele disse para Pedro: “Eu intercedi por você, para que você ficasse firme na fé...” 

Vamos ver alguns pontos em João 17 para sabermos como Ele intercedia e assim imitá-lo. 
 
17.9 Eu rogo por eles; não rogo pelo mundo, mas por aqueles que me deste, porque são teus. 

- Jesus discipulava através de um compromisso de oração por eles. Você ora pelos discípulos? 

17.11 E eu já não estou mais no mundo, mas eles estão no mundo, e eu vou para ti. Pai santo, 

guarda em teu nome aqueles que me deste, para que sejam um, assim como nós. 

- Ele intercedia pela proteção integral dos discípulos (mental, espiritual, física, financeira, emocional). 

- Intercedia pela unidade espiritual e prática entre eles para que tivessem um mesmo pensar, sentir, agir. 

17.15 Não peço que os tires do mundo, mas que os livres do mal. 

- Jesus intercedeu para que eles pudessem experimentar libertação e livramento na tribulação do mundo 

e não (da) tribulação do mundo.  Esta semana pergunte ao discípulo pelo que deve orar por ele. 

17.17 Santifica-os na tua verdade; a tua palavra é a verdade. 

- A intercessão de Jesus pelos discípulos era centrada na verdade, para que eles fossem separados e 

dedicados a missão de Deus através da verdade. 
 

Conclusão 

Estas são algumas ideias de como o discipulado de Jesus era em torno da oração. Ele escolheu, cuidou, 

treinou e enviou seus discípulos por meio da oração. você tem tido uma vida de oração suficiente? 
 
EVANGELISMO COM APELO& COMPARTILHE A VISÃO: Faça um apelo para a salvação...                           

MISSÕES MUNDIAIS: Ore pelos líderes do Brasil, pela paz de Israel, e pelas tribos indígenas não alcançadas do país. 


