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LIÇÃO 322 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS                             
 

- QUEBRA-GELO: Compartilhem: “Por quais razões o filho de Deus não deve ter medo da morte?” 

- ADORAÇÃO: “Adorar é orar, dizer quem Deus é. Escolha músicas apropriadas para este fim”. 

- MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: João 11.25 

- ESTAÇÃO EVANGELIZAR: Interceder, servir, compartilhar o evangelho, apelo, consolidar e batizar. 
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JESUS CRISTO, “O EU SOU” QUE SALVA O MUNDO: “EU SOU A RESSURREIÇÃO E A VIDA”.   
 

Introdução 

A morte é a grande inimiga da humanidade. As religiões e a ciência, ela não tem respostas, nem recursos 

para lidar com a morte. Mas Jesus tem poder!  “Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida; quem crê 

em mim, ainda que esteja morto, viverá;” (Jo.11.25). Jesus ressuscitou, e continua a ressuscitar milhões de 

pessoas mortas espiritualmente. Vamos saber mais sobre Jesus, no texto de João 11.21,25-26. 
 

A MORTE ESPIRITUAL E FÍSICA 

21. Disse, pois, Marta a Jesus: Senhor, se tu estivesses aqui, meu irmão não teria morrido. 

- A morte é algo muito difícil de lidar, e a tendência humana é suavizar, diminuir, ou negar o seu sentido 

real. De fato, a morte é aterrorizante. Ela nos assusta, revela a nossa fragilidade, traz dores e perdas e, para 

muitos, enquanto ela não vem, os aterroriza com o medo, doenças, e com as incertezas.  

- A morte, segundo a Bíblia, é o afastamento, a alienação de Deus, sendo assim, mesmo que o homem 

ainda respire, movimente-se, tenha boas expressões religiosas, e faça boas obras, ele está morto. 

- Precisamos tratar a realidade da morte à luz do Evangelho, da cruz, da morte e ressureição de Cristo. 

- “Ninguém está preparado para a morte”! Para você, esta afirmação está correta em todos os sentidos? 
 

JESUS CRISTO: A RESSURREIÇÃO E A VIDA. 

25. Disse-lhe Jesus: Eu sou a ressurreição e a vida; quem crê em mim, ainda que esteja morto, viverá; 

- O verso 25 é a resposta de Jesus à Marta, que estava fraca na fé, perdida entre o passado, de que “Jesus 

poderia ter curado Lázaro”, e o futuro: “Lázaro vai ressuscitar um dia”. Jesus disse a Marta: “Eu Sou...” 

- É importante saber que o conceito de ressurreição, e de eternidade, está no coração do homem. 

Eclesiastes 3.11 diz: “…Deus pôs a eternidade no coração do homem…”.  

- Jesus tem o poder de ressureição e de vida. Em João 5.26 diz: “Pois, da mesma forma como o Pai tem 

vida em si mesmo, ele concedeu ao Filho ter vida em si mesmo”.  

- Por que Jesus é a ressurreição? É porque Ele, pelo Seu Espírito, regenera os filhos de Adão, que estão 

mortos em seus pecados, para que eles vivam. Ser a ressureição não é uma metáfora, é uma verdade. 

- O sentido da vida é conhecer a Deus, e se satisfazer Nele, e isso só é possível por meio de Jesus Cristo. 
 

O PODER DA RESSURREIÇÃO E O DISCÍPULO DE CRISTO 

- Nós podemos ter uma experiência diária com o poder da ressureição através do Espírito Santo. Em 

Romanos 8.11 afirma: “E, se o Espírito daquele que dentre os mortos ressuscitou a Jesus habita em vós, 

aquele que dentre os mortos ressuscitou a Cristo também vivificará os vossos corpos mortais, pelo seu 

Espírito que em vós habita”. O que devemos fazer para nos apropriarmos desta experiência? 

- De acordo com Filipenses 3.10, existe uma condição para o discípulo de Cristo andar no poder da 

ressureição e vida. Leia Filipenses 3.10 e responda: qual é esta condição?   
   

26. E todo aquele que vive, e crê em mim, nunca morrerá. Crês tu isto? 
- Aqueles que creem em Cristo, embora estejam mortos, começam a viver, pois a fé nEle é a ressurreição 

espiritual da alma. Assim, a alma é animada, reavivada, e inclinada a viver para Deus. 

- Jesus é o autor da vida, por isto Ele pode ressuscitar. Em Atos 3.15, o apóstolo Pedro diz: “Vocês 

mataram o autor da vida, mas Deus o ressuscitou dos mortos”. E nós somos testemunhas disso. 
 

Conclusão  
Você está vivo, ou está morto espiritualmente?  Se você ainda está morto em seus pecados, precisa receber 

Jesus Cristo, como o seu Senhor e Salvador. Se você já O recebeu, continue em comunhão com Ele, no “à 

sós”, na célula, e na igreja, para que você possa experimentar esta ressureição e vida diariamente! 
 

EVANGELISMO COM APELO & COMPARTILHE A VISÃO: Ore uns pelos outros e faça um apelo para a salvação. 

MISSÕES MUNDIAIS: 


