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LIÇÃO 335 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS                                               

- QUEBRA-GELO: Compartilhe uma boa memória de sua infância que você mais gosta de lembrar.     

- ADORAÇÃO: “Adorar é orar, dizer quem Deus é. Escolha músicas apropriadas para este fim”. 

- MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: 1º João 4.20 

- ESTAÇÃO EDIFICAR: Edificação, Discipulado vida na vida e relacional na célula, GD e no 1 a 1. 
 

Pr. DJALMA BARROSO – 2022     
 

DISCIPULADO: A COMUNHÃO E A CEIA DO SENHOR.   
 

Introdução: 

O Corpo de Cristo é a Igreja, o povo de Deus, aqueles que creem no Pai, no Filho e no Espírito Santo. 

Precisamos examinar mais nas escrituras sobre a Ceia. Relembrar, proclamar, e discernir a vida no 

Corpo, são as bases da comunhão da Igreja em célula. Estas práticas citadas fortalecerão as nossas 

vidas, a nossa fé, e a Igreja.   
 

A CEIA DO SENHOR: A ORDENANÇA DE JESUS AOS FILHOS DE DEUS E DISCÍPULOS.  

Em 1º Coríntios 11.23 diz: “Porque eu recebi do Senhor o que também vos ensinei: que o Senhor Jesus, 

na noite em que foi traído, tomou o pão;” Isto significa que a Ceia é uma ordenança, não é uma prática 

opcional. É uma festa santa, composta de memória, proclamação e discernimento. 
 

MEMÓRIA, PROCLAMAÇÃO E DISCERNIMENTO 
 

1. MEMÓRIA, RELEMBRAR A OBRA DE CRISTO.  

Lembrar da obra de Cristo, de que Ele levou as nossas iniquidades e os nossos pecados sobre Si. Isto 

fortalece a nossa fé, nos faz descansar, e nos conscientiza de que somos amados por Deus. 

- A memória, neste aspecto, significa lembrar-se do que Cristo fez na Cruz por nós, e isto nos remete a 

adorarmos a Jesus pelo Seu sacrifício, que nos trouxe a salvação eterna e nos fez filhos de Deus. 

- A Ceia é um momento de relembrarmos que o Justo “Jesus Cristo” morreu pelos injustos.   

- Em 1 Pedro 3.18 diz: “Porque também Cristo padeceu uma vez pelos pecados, o justo pelos injustos, 

para levar-nos a Deus; mortificado, na verdade, na carne, mas vivificado pelo Espírito;” 
 

2. PROCLAMAR, TESTEMUNHAR, E PREGAR O EVANGELHO.  

- Tomar o pão e o cálice, implica em proclamar a nós mesmos que Ele vive em nós, implica em 

proclamarmos, uns aos outros que Ele morreu por nós, que Ele venceu a morte, e que Ele voltará.  

- Na Ceia declaramos que Ele é o nosso alimento, a nossa esperança, e o nosso futuro. 
 

3. DISCERNINDO O CORPO 

A Palavra diz, em 1Coríntios 11.28: “Examine-se, pois, o homem a si mesmo, e, assim, coma do pão, e 

beba do cálice”. Portanto, examinar, e discernir, é uma responsabilidade nossa! 
 

- EXAMINAR significa: provar, testar, com a finalidade de aprovar. 

- O exame é algo pessoal, na perspectiva de “de si mesmo”, bem como na perspectiva do outro. 

- Devemos examinar as nossas práticas de amor e de perdão, pois a Igreja é a comunhão dos 

perdoados, e, por isso, somos obrigados a perdoar em qualquer situação. Leia Marcos 11.25 
 

- DISCERNIR.  “Discernir o Corpo” é amar a Igreja, e os irmãos com a evidência do amor de Cristo. É 

reconhecermos o Corpo e, também, pormos fim a toda divisão existente em nós.  

-  O que traz divisão no Corpo? Falar mal, ofender, não perdoar, ferir as pessoas. Quando se pratica 

estas, e outras ações similares, está se ferindo o Corpo de Cristo. 

Leia 1 João 4.20, conversem sobre o verso, e respondam: É possível amar a Deus, e odiar o irmão? 
 

CONCLUSÃO  

Discernir o Corpo é ter compromisso com os cultos da igreja, com a célula, é estar disponível a servir, 

em tudo o que puder para fortalecer o Corpo, e é proclamar a Cristo. Em oração avalie como estão 

estas práticas na sua vida e orem uns pelos outros. 
 

EVANGELISMO COM APELO & COMPARTILHE A VISÃO: Ore uns pelos outros e faça um apelo para a salvação. 

MISSÕES MUNDIAIS: Ore pelos líderes do Brasil, pela paz de Israel, por Márcio e Marta, Rodolfo e Talita no Paraguai. 


