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LIÇÃO 340 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS                                                                              
 

- QUEBRA GELO: O que você acredita ser o maior empecilho para se ter um “a sós”, diário, com Deus?  

- ADORAÇÃO: “Adorar é orar, é dizer quem Deus é. Escolha músicas apropriadas para esse fim” 

- MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: Lucas 11.1 

- ESTAÇÃO EQUIPAR: treinar os membros e líderes para multiplicar líderes na liderança e discipulado. 
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JESUS TREINA OS DISCÍPULOS PARA ORAR: AS INSTRUÇÕES  
 

INTRODUÇÃO  

A oração é o meio pelo qual o absoluto de Deus se sobrepõe aos relativos dos homens, isto porque a 

oração, a fé, e a Palavra de Deus, são absolutos. Os discípulos viram, e experimentaram, o poder da oração 

de Jesus, e por isto eles lhe pediram (Lucas 11.1): “Senhor, ensina-nos a orar”.   

A oração do Pai nosso foi um dos momentos registrados, em que Jesus ensinou, e instruiu, os seus 

discípulos a orar. Esta oração é um modelo a ser seguido, e não uma oração a ser repetida. 
 

ALGUNS SIGNIFICADOS DO “PAI NOSSO” 

A oração do Pai nosso contém o essencial para a vida espiritual, e para a nossa relação com Deus, 

ou seja, ela tem a exaltação, a gratidão, a confissão, e a petição a Deus.  

A oração do Pai nosso registrada em Mateus 6.9-13, foi ensinada por Jesus quando Ele ministrava o 

sermão do monte. Já a oração do Pai nosso ensinada em Lucas 11.2-4 é uma resposta de Jesus aos seus 

discípulos que, ao verem Jesus orando, pediram: “Senhor, ensina-nos a orar”.                    

Portanto, entendemos que é importante conhecermos toda a instrução anterior, e posterior, ao texto 

do Pai nosso, antes de aplicarmos alguns pontos e detalhes desta oração. 
 

AS INTRUÇÕES DE JESUS PARA ORAR: MATEUS 6.5-8 

Vamos ver algumas aplicações do texto. Peça ao Espírito Santo para lhe ajudar, lhe iluminando e 

capacitando a orar! Foi o Espírito Santo quem capacitou Jesus a orar, e é Ele quem nos capacita também! 
 

Vs.5. E, quando orares, não sejas como os hipócritas; pois se comprazem em orar em pé nas sinagogas, e 

às esquinas das ruas, para serem vistos pelos homens. Em verdade vos digo que já receberam o seu 

galardão. 

- Jesus ao dizer: “quando orares”, estava ensinando que a oração deve ser um hábito, algo intencional, um 

estilo de vida. Ele não diz: “se orardes”, e é por isto que enfatizamos o “a sós” diário com Deus. 

- Evite a publicidade, e a exposição de suas orações nas redes sociais, você poderá ficar sem respostas! 
 

Vs.6. Mas tu, quando orares, entra no teu aposento e, fechando a tua porta, ora a teu Pai que está em 

secreto; e teu Pai, que vê em secreto, te recompensará publicamente. 

- Orar em secreto, além de ser só entre você e Deus, significa também aquietar a sua alma para orar. 

- Com Deus é assim: você passa horas em secreto, para, às vezes, representá-lo por alguns minutos em 

público. E quem gasta pouco, ou nenhum, tempo com Deus, não falará nada dEle aos homens! 
 

Vs.7. E, orando, não useis de vãs repetições, como os gentios, que pensam que por muito falarem serão 

ouvidos.  

- As repetições vãs demonstram uma falta de fé e uma tentativa de convencer a Deus pelo muito falar. 

- As orações com vãs repetições são práticas de pessoas não crentes, que não conhecem a Deus como Pai. 
 

Vs.8. Não vos assemelheis, pois, a eles; porque vosso Pai sabe o que vos é necessário, antes de vós lho 

pedirdes. 

- Jesus ensina que a oração do Pai nosso é para os filhos de Deus, e filhos não precisam imitar a ninguém. 

- Compartilhem: Quais são as características das orações de alguém que não conhece a Deus como Pai?  
 

CONCLUSÃO 

Antes e após ensinar a oração modelo, Jesus também instruiu aos seus discípulos sobre como orar, o que 

fazer, e o que não fazer. E tudo isto precisa ser observado e praticado! 
 

EVANGELISMO COM APELO & COMPARTILHE A VISÃO: Faça um apelo para a salvação e para batismo...  

MISSÕES MUNDIAIS: Ore pelos líderes do Brasil, pela paz de Israel, por Bill , Sarah e seus filhos na Ásia. 
 


