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LIÇÃO 247 - PARA REUNIÕES DE CÉLULAS/PEQUENOS GRUPOS                                                                              
 

- QUEBRA GELO: Deixar de alimentar-se para buscar a Deus em prol de pessoas perdidos, pode ser  

                               considerado uma prova de amor a esta pessoa? Você já fez isto? 

- ADORAÇÃO: “Adorar é orar, é dizer quem Deus é. Escolha músicas apropriadas para esse fim” 

- MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS: Isaias 58.6 

- ESTAÇÃO EVANGELIZAR: Interceder, servir, proclamar, fazer apelo, colher as vidas, consolidar e batizar. 
 

Introdução 
 

Geralmente dizemos: vamos orar e jejuar para termos uma boa estratégia para evangelizarmos… mas a 

verdade é que a oração em si mesma, já é uma estratégia missionária. Nada é mais estratégico, que orar! 

O objetivo desta lição é estimular a sua fé para você unir o jejum à oração, isto trará grandes resultados 

à evangelização. Se você deseja e precisa saber mais sobre o jejum, leia as lições (204,223,318). 
 

O JEJUM E A EVANGELIZAÇÃO  
 

Em Isaías 58, (versão KJA) Deus mostra o jeito de jejuar que Ele aceita e recebe, e Ele também mostra no 

texto que o jejum deve ter um fim missionário - evangelístico. Vamos à algumas aplicações: 
 

No verso 6 Deus diz: “Não, nada disso! O jejum que desejo não é este: que te libertes das amarras da 

malignidade e da injustiça; que desfaças as ataduras da opressão, que ponhas em liberdade os oprimidos, e 

que despedaces todo o jugo?”  Deus estava dizendo a eles que o jejum deles estava errado e incompleto. 

- Abster-se de alimento para buscar a Deus, é apenas parte da prática do jejum! Você precisa ir além! 

- Olhem para as palavras sub-linhadas do verso 6, e conversem sobre quais atitudes e ações evangelísticas   

devem está ligadas à nossa prática de jejum. 

- Leia também o verso 7 e respondam: o que mais deve acompanhar a nossa prática de jejum, se 

desejamos que este tenha um bom resultado na evangelização? 
 

O verso 10, diz: “se com renúncia própria beneficiares os que têm fome e buscares satisfazer o anseio dos 

aflitos, então, naturalmente, a tua luz despontará nas trevas e a tua noite será como o meio-dia”. 

- Observe, Deus orienta: Se você ao renunciar a comida e a bebida, buscar a Deus e buscar saciar a fome 

espiritual, emocional e física das pessoas com a Palavra, “evangelizar” - então Deus aceitará o seu jejum. 

- Concluímos que o jejum bíblico, está atrelado à evangelização; se jejuamos apenas por questões pessoais, 

nos desviamos do propósito Deus e não agradamos a Ele! 
 

O JEJUM E A ORAÇÃO TEM PODER PARA VENCER A INCREDULIDADE 

Em Mateus 17.21, lemos: “Contudo, essa espécie só se expele por meio de oração e jejum”. 

- O jejum aliado à oração é essencial na evangelização pois destrói o poder e as obras dos demônios da 

incredulidade que impedem a libertação e a salvação das pessoas. 

-  A incredulidade é um espírito e também uma parte da velha natureza, tanto no crente, quanto no perdido; e 

só o jejum e a oração mantém esta natureza inoperante. O jejum e oração efetiva a morte do “eu”. 
 

O JEJUM DEMONSTRA CONVERSÃO E ARREPENDIMENTO 

Em Jonas 3.10 diz: “Deus observou tudo quanto fizeram: como se converteram do seu mau caminho e 

abandonaram a violência. E atendeu as orações do povo, voltou atrás e não destruiu a cidade…” 

- Nem todos os perdidos são como os de Nínive que se dispõem a jejuar por sua salvação. O jejum deles foi 

visto por Deus como um sinal de conversão e de arrependimento, e por isto Deus os salvou. 

- Muitas pessoas estão tão perdidas que nunca jejuarão!  Você ama os seus familiares e amigos perdidos? 

Se você os ama, você será capaz de deixar de comer e de beber para clamar a Deus por eles, e servi-los!  
 

CONCLUSÃO 

O jejum e a oração são a principal estratégia de evangelismo. Todos os homens, todos os movimentos de 

avivamento e de evangelização local e mundial nasceram e permaneceram através do jejum e da oração, 

portanto seja dentro ou fora da estação evangelizar busque ter uma vida de jejum e de oração. 
 

EVANGELISMO COM APELO & COMPARTILHE A VISÃO: Faça um apelo para a salvação...  

MISSÕES MUNDIAIS: Ore pelos líderes do Brasil, pela paz de Israel, e por Deepa e Jesus em missões na Venezuela. 


