COMO
AQUIETAR A
ALMAE O
CORACAO

PR. DJALMA BARROSO

QUEBRA GELO: Vamos descrever como deve ser a
vida de uma pessoa condenada a morte.

ADORACAO (42,43): Aqui te dou; Espirito Santo

MEMORIZAR: 1° Joao 3.21

ORIENTACOES PARA O LIDER: Seja pontual e passe
pelas 4 etapas.

Muitas vezes a gente fica tentando
tranquilizar o nosso coracao, falando,
fazendo promessas e se justificando... mas
segundo o apostolo Joao o jeito de
tranquilizar nosso coracao (ref. verso 19) é
amar atraveés de fazer as obras de Deus em
verdade.

20 porque se o coracao nos condena,
maior € Deus do que o nosso coracao, e
conhece todas as coisas.

- Muitas vezes o cristao tem a sua
seguranca perturbada! O que fazer? Se
VOCé amar e ainda assim o seu coracao te
condenar, creia que Deus é maior.

- SO0 podemos nos tranquilizar se
estivermos Nele (palavra). Na presenca de
Deus podemos ter paz e manter a nossa
alma no descanco.

- E se a consciéncia nos condenar porque
estamos errados ou pecamos? Entao
devemos confessar os nossos pecados e
saber que Ele é fiel e justo para nos
perdoar.

21 Amados, se o0 coracao nao nos
condena, temos confianca para com Deus;

- Qualquer que seja a causa da
condenacao, precisa ser removida para que
a fé e a confianca em Deus seja

estabelecida.

- A confianca é o termémetro para orar, ter
respostas, andar no Espirito e exercer
autoridade espiritual no dia a dia.

- De acordo com Romanos 8.1-2 o que
fazer para nao andar sob condenacao?
Estar em Cristo e andar no Espirito.

22 e qualquer coisa que lhe pedirmos,
Dele a receberemos, porque guardamos os
seus mandamentos, e fazemos o que é
agradavel a sua vista.

- E importante guardar o mandamento,
pois vocé soO recebera aquilo prometido na
palavra.

- A vida de oracao vitoriosa sempre implica
em viver fora da dimensao da condenacao
e guardar a Palavra de Deus.

- Vamos dar exemplos praticos de: “fazer
coisas agradaveis aos olhos de Deus”.

Em grupos de trés ou juntos, compartilhe
sobre uma questdao que tem I|he
preocupado e tirado a sua paz. Oremos uns
pelos outros.

Compartilhe a visao e missao a seguir:

@ EVANGELISMO / APELO:

e VISAO:

@ MISSOES MUNDIAIS:



